
９月１日は防災の日、５日迄の１週間は「防災週間」です！ 

～災害時をイメージし、備えと対応を、よろしく～ 

 

台風、豪雨、豪雪、洪水、高潮、地震、津波等の災害についての認識を深め、これに対

する備えを充実強化することで、災害の未然防止と被害を軽減するため、我が国では

「防災の日」及び「防災週間」が設けられています。 

 

横浜市では、災害の発生を完全に防ぐことは不可能であることから｢減災｣が大切だ、と

しています。また、現在の新型コロナ禍においては、特に、下記について述べていま

す。 

１．災害時に自宅で安全を確保できる場合には、感染を防止する ためにも、在宅避難

に努めてください。 

２． 在宅避難に備え食料やトイレパック等の備蓄品を準備してください。 

３． 行政が指定する避難所（緑園６丁目では緑園東小学校）だけではなく、親戚や友

人の家 などの避難も検討してください。  

４． 避難場所・避難所に避難する際に持参する非常持出品に、マスク、体温計等も 含

めてください。 

５． 自宅療養者においては、発災時に自宅で安全を確保できるか不安な場合は、宿泊 

療養施設へ入所対応など、事前に各区福祉保健センター福祉保健課 へお問合せくだ

さい。 

 

是非、この機会に皆さんの身の回りを見直し、災害が起こった場合をイメージし、備えと

対応をよろしくお願いします。 

２０２０年９月５日 

副会長 江尻 哲二 


