
《平成 28 年の緑友会活動アルバム》 
 

〔 Ⅰ 地域行事参加・ボランティア活動 〕 

クラブハウス&自治会館のトイレ清掃と植栽手入れ・および駅周辺の清掃（毎月） 

     

                クラブハウス・自治会館の植栽とその手入れ（毎月） 

    クラブハウス花壇の植栽（年 2回）      自治会館花壇の植栽（年 2回） 

    

 

                   28 年 1 月 9 日 緑園地区新年祝賀会に参加    

地域で活躍している各団体の方々と交流を深めることができました 

    

平成 27年はバックナンバーで 

ごらんください 

平成 28年 9月 24日 

 



28年 2月 20日 緑園連合自治会女性部主催 緑園地区シニアクラブ連合会協賛の 

ノルディックウォーク講習会を天候の関係から屋内で実施。大勢の参加を得ました。 

今回で 3回目ですが好評でその後ポールを個人で購入した方も数人いるようです。 

                       

   

28年 4月 1日 泉区シニアクラブ連合会主催のウォーキング（緑園～大池公園）に参加。 

四季の径をのウォーキング     解散後、緑園地区シニアクラブ連合会の花見。 

 

 

28年 6月 26日 緑園地区社会福祉協議会主催の「ふれあいフェスティバル」に緑園地区シニア

クラブ連合会が協賛し、今年も企画を含め参加。 

地元は勿論他地区からも参加されカラオケやダンス等、さらに歌謡講師とプロ歌手をゲストに

招き 100余ステージの盛大な会になりました。 

  
 



                            

   
 

 

28年 7月 23日緑園青少年居場所作り協議会主催の「子どもの居場所作り」の一環として「避難所体験

宿泊」が、西小学校で行われました。その夕食と翌日の朝食の仕込み、および緑園夏祭りに向け「盆踊り」

の指導を行いました。 

        食事の仕込み                   「盆踊り」の指導 

   

 

28年 8月 6日 緑園連合自治会主催「夏祭り」に、緑園地区シニアクラブ連合会が櫓での 

「盆踊り模範演技」と「模擬店を出店」、模擬店は例年通り人気を博し早々に完売となりました。 

盆踊り模範演技            模擬店を出店 

      
 

 

28年 8月 27日緑園青少年居場所作り協議会主催の「子どもの居場所作り」の緑園地区交流センターで

行われた「流しそうめん」に緑友会が下ごしらえ等応援参加。子供たちとの異世代交流も図りました。 



 
   流しそうめんの下ごしらえ         生憎の雨天でしたが子供たちは満足そうでした 

              

 

28年 9月 7日泉区シニアクラブ連合会主催「演芸大会&カラオケ大会」に緑園地区シニアクラブ連

合会は緑友会から 2名、東花会から 1 名参加しました。 

  演芸会に参加の後藤さん（東花会）   カラオケ大会に参加の山本さん（緑友会）                                  

                                           

 

28年 9月 24日緑園青少年居場所作り協議会主催の「子どもの居場所作り」の緑園地区交流センターで

行われた「月見だんご作り」に緑友会が下ごしらえ等応援参加。 

 
  子供たちが作っただんごの仕上げ     お月さんにいるウサギの由来を子供も参加の寸劇で紹介 

                                            

 



        自分たちが作っただんごの食事会 味は格別だったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔 Ⅱ 緑友会の行事・活動 〕 

28 年 1 月 14 日 成田山初詣（日帰り旅行）            

           

                                                     



成田山初詣時の昼食（ホテル日航成田にて）    帰路 葛西臨海水族館（マグロの回遊） 

    

 

28 年 3 月 20 日 南・北緑友会合同の「定例会」と１～３月誕生月の方々の「誕生会」 

誕生月到来の対象者には最高齢 100 歳の方もおられますが残念ながら当日は参加されませんでし

た。参加者最高齢は 84 歳。皆さんますますお元気で会員の皆さんから盛大な祝福を受けました。 

      南緑友会の対象者               北緑友会の対象者 

   

           健康でお誕生日を迎えられた方々にみんなで祝杯 

 

 



28 年 4 月 24 日 南・北緑友会合同の定期総会 

新年度の役員と活動計画・予算が確定し、和気あいあいに祝杯 

 

 

 

28 年 6 月 19 日 緑友会「防犯」と「熱中症予防」の講習会を開催 

    泉区地域包括支援センターによる「訪問販売でだまされない！」実演講習会の様子 

 



28 年 6 月 19 日 南・北緑友会合同の「定例会」と４～６月誕生月の方々の「誕生会」 

誕生月到来の対象者で参加された方は最高齢 93 歳。ますますお元気で会員の皆さんから盛大な祝

福を受けました。 

      南緑友会のお祝対象者            北緑友会のお祝対象者 

   

                 誕生日を祝して乾杯 

 

 

28 年 9 月 18 日 南・北緑友会合同の「定例会」と 7～9月誕生月の方々の「誕生会」 

      南緑友会のお祝対象者            北緑友会のお祝対象者 

   



健康で誕生日を迎えられた方々を祝して乾杯 

 

 

                                           


