
《2019 年の緑友会活動アルバム》 
 

☆ クラブハウスと自治会館のトイレ清掃と植栽手入れ・および駅～自治会館道路の清掃（毎月） 

  クラブハウス花壇の花植え変え（年 2 回）    自治会館花壇の花植え変え（年 2 回） 

     

駅～自治会館道路の清掃(毎月) 

 

 

 

☆ 2019年 1月 12日 「緑園地区新年祝賀会」に参加    

緑園連合自治会主催の「新年祝賀会」に緑園地区シニアクラブ連合会（以下 地区シ連と略）は、地域で活躍

している各団体の方々との交流を深めるため毎年参加し、有意義なひとときを過ごしました。 

恒例の緑園 東・西小学生の和太鼓演奏で威勢のいい幕開け    参加のシニアクラブの面々  

   
 

 

 

（2018 (平成 30)年はバックナンバーでごらんください） 

2019 年 3 月 24 日 

 



☆ 2019 年 1月 24日 「成田山へ初詣」（日帰りバス旅行） 

緑園地区シニアクラブ連合会のバス旅行で、恒例の成田山初詣。（参加 緑友会員 18 名 東花会 2 名） 

旅程は、7：30 緑園⇒9：10 豊洲市場見学～10：40 ⇒浦安ホテルで「日本料理のバイキング」11：15～

12：40⇒ 成田山新勝寺 13：30～14：30 ⇒ 16：40 緑園着 

天候にも恵まれ、道路は渋滞もなく車内は賑やかに全てが順調な楽しい旅行になりました。 

                   日本料理のバイキング 

 
成田山新勝寺で記念撮影 

 

☆ 2019 年 3月 5日 「介護保険説明会」 

恒例の緑園地区シニアクラブ連合会主催の介護保険説明会が行われました。 

現在は健康でもいつかは利用することになるかもしれない保険について、その手続きから仕組みについて

の説明会です。 

毎年この時期に行っていますが今回は主に認知症の方への対応についての説明でした。 

  シニアクラブ連合会 後藤会長の挨拶             説明会の様子 

  



☆ 2019 年 3月 17日 「定例会並びに誕生会」 

１月中はクラブハウスの内装工事で新年会は割愛されたため、今年初めての全員集合の場となりました。

従って大勢の参加者で盛況でした。 

特に、1 月～3 月誕生月の方は最も多く 26 名。お祝いを受けた方々のコメントにエピソードも有り楽しい

誕生会になりました。 

     南緑友会のお祝い対象者              北緑友会のお祝い対象者 

  
                     みんなで乾杯 

 


