
令和 4年 11 月 20日 

 

会員各位 

南北緑友会 11月度定例会報告 

    （於：クラブハウス; 11：00～ ） 

南北緑友会会長 

 

                

[Ⅰ] 南北緑友会＆緑園シニアクラブ連合／11～1月の行事予定 

 

【新型コロナウイルス ＝ 第 8波の予兆？】 

南アフリカが、新たな変異ウイルスとしてオミクロン株の出現を報告してから 1年近く経ちまし

た。新型コロナウイルスの変異が進み、オミクロン株の新たな派生型が欧米などで拡大しつつあり

ます。BA.4.6、BQ.1.1なども各国で広がり、感染の再拡大につながる可能性があります。 

日本では、BA.5による第 7波がほぼ収束したばかりですが、専門家はいずれ第 8波が来るとみ

ています。水際対策の緩和によって、海外のウイルスは国内に入って来やすくなりました。10月

中旬以降、日本全国で新型コロナウイルスの感染者数が再び増加傾向にあります。今年末からの冬

には第 8波の流行が起きると予測されていますが、これはその予兆なのでしょうか。 

これから来る冬に新型コロナウイルスが流行する理由はいくつかありますが、その一つは、新型

コロナのように飛沫感染するウイルスは、寒い季節に流行しやすいためです。寒くなると屋内で過

ごす機会が多くなり、人と人の距離が接近します。また、換気が頻回に行われなくなり、飛沫感染

の起こりやすい環境になるのです。日本での新型コロナの流行を振り返っても、2021年 1月に第

3波、22年 1月に第 6波と、真冬の時期に感染者数が大きく増加して来ました。 

この様な状況で私達は、3密を避け、的確なマスク着用、手指洗い、換気、消毒などの基本的な

感染対策を継続して実行することにより、自己防衛するしかありません。 

 

１．さわやかクリーン運動の会 ：   11 月 30日（水） 10：00～  自治会館＆クラブハウス 

２．さわやかクリーン運動の会 ：   12 月 24日（土） 10：00～  自治会館＆クラブハウス   

                     

 

３．緑友会 定例会 ：          12月 18日（日） 11：00～  クラブハウス  

      ≪注≫ 誕生会はコロナ感染予防のため中止します。（誕生祝の御赤飯はお届けします） 

 

 

 お願い  

  『緑友会だより』第 28号（令和 5年 1月発行予定）に会員の皆様の積極的な投稿をお待ちし

ております。詳細は添付資料をご覧下さい。 

  以上 


