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活動日時・場所

入会条件・方法・会費等

　活動を始めたきっかけ、活
動してよかったと思うこと

　活動を行っていて「こう
だったらいいのにな」と思う

 団　　体　　名
りょくえんひがし　　　　　　　　　とうかかい

緑園東シニアクラブ　　東花会

 代　表　者　名
ごとう　　とみお

後藤　登美雄

 活　動　内　容

健康・友愛・奉仕の精神をもとに、充実したシニアライフを楽しむ。
(1)定例会・誕生会(2)歩こう会・旅行会(3)講演会(4)サークル活動
【11団体】(5)奉仕活動【街路清掃・交番前ｶﾞｰﾃﾞﾆﾝｸﾞ・防犯ﾊﾟﾄﾛｰﾙ】

緑園４丁目３－１　サンステージ緑園都市東の街　１０－１０７
８１４－１５０６

活動日時は内容に異なる・東の街コミュニティセンター他

７３名

平成14年3月自治会の肝入りで高齢者の仲間作りを目指して発足。以降上記のと
おり活動内容も順次充実させることができ、会員も積極的に諸活動に参加して、充
実したシニアライフを楽しんでいます。

緑園4丁目東の街に在住する60歳以上の方　・　月額３００円

緑園地区には現在三つの「単位老人クラブ」がありますが、お互いに協調して歩こう
会・旅行会・サークル活動など、友愛の輪を広げられないものかと思います。

だったらいいのにな」と思う
こと

年間活動

毎年の活動
①定例会：毎月・誕生会：年４回　②歩こう会：年８回　③講演会：年４回　④バスツ
アー：年６回（会独自のほか、区老連、中川地区老連含む）　⑤奉仕活動／街路清
掃：毎月・交番前ガーデニング：ほぼ毎日・防犯パトロール：毎週　⑥サークル活動：
１１サークルとも活発に活動
２０年度の重点活動
「友愛活動（助け合い活動）」を力を入れて実施することとし、現在その体制作りを始
めている。

会・旅行会・サークル活動など、友愛の輪を広げられないものかと思います。

毎月の街路清掃

ハマロードサポーターの看板を囲んで

歩こう会

「くりはま花の国」にて

沢山のサークルがあるの

で、自分の好きなことがで

き、みんな生き生きしてま

す。（豆記者）

私たちの街をきれいに清掃

してくれて、ありがとうござい

ます。（豆記者）

【高齢者】－２


