
 

 

 

 

 

 

   

 

認知症サポーター養成(第２回)及び在宅介護 の各講座    

緑園地区社協は、２月１８日(日）、第３期緑園地域福祉保健計画の一環として、掲題の

２講座をテーマに今年度第２回研修会を緑園地域交流センターで開催した。 

当社協・菅野会長は、ご挨拶で「緑園地区は昨年３０周年を迎え街も成熟化し高齢者が増えてきている。当会としては

地域のつながりを更に深めていきたい。今回、行政・新橋ケアプラザの協力を得てこの会を開くことができ、資料も用意

したので、短い時間ではあるがしっかり学んで欲しい。」と呼びかけた。 （参加者：行政・地域各団体関係者/約３０名） 

【認知症サポーター養成講座】 新橋ケアプラザ：西隈所長・石川生活支援コーディネーター・井田ケアマネージャー 

＊テーマ：みんなで学ぶ認知症   ＊横浜市の認知症キャッチフレーズ：『認知症 やさしいまなざし あったかハート』 

・認知症をとりまく国・横浜市の現状は？  有病推定数(H24)：国/４６２万人、市/１２．７万人 

・認知症とは？  認知症の定義、種類、中核症状、行動・心理症状、診断・治療、予防 

・寸劇  『認知症の方への接し方、一緒に考えてみましょう！』 

・サポーターとは？  やさしいまなざしと支援、サポートできる具体的な方法（家庭・地域・職場） 

講義後は、アンケート記入、配布されたサポーターの目印 『オレンジリング』 を腕に役割を再認識し閉講となった。 

【在宅介護を知ろう】 泉区医師会訪問看護ステーション：角野ケアマネージャー 

＊テーマ：実際の事例を通して使えるサービスを知る 

・ケアマネージャー（介護支援専門員）の役割  要介護者の生活支援、ケアプラン（居宅サービス計画）作成・実施 

・事例からサービスを知る  がん末期の方のケアプラン（２例）、骨折の方のケアプラン（２例） 

質疑応答のポイント：「使えるサービスは事例毎に大幅に異なるため、先ずはケアマネージャーに相談を！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２３日（金）、泉公会堂において『第３１回泉区社会福祉大会』が開催された。主催者（泉区長・額田樹子氏、他)の

ご挨拶のあと表彰式に入り、社会福祉功労者顕彰と共同募金協力者顕彰が行われた。（緑園地区の被表彰者は下記） 

続いて来賓ご挨拶、女声合唱団「いずみコール」によるコーラスが披露されお開きとなった。 また、公会堂ホワイエには、

区内１２地区の活動紹介パネルが展示され、休憩時間などに来場者が見学・歓談していた。        （担当：中西） 

☆ 緑園地区の受賞者（順不同） 佐藤卓司氏、四分一昭司氏、板橋久美子氏、川部美佐子氏、2 丁目自治会、4 丁目西自治会、7 丁目自治会 

 

 

 

 

 

 

写真左より 
 
四分一、川部、板橋、 
（菅野会長） の各氏 
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緑園地区社協定期総会 ： Ｈ３０年５月２０日(日) １５時～ (於)緑園地域交流センター 

表彰式典 公会堂前で  

オレンジリング 

菅野会長ご挨拶 

研修風景 石川講師の講義 寸劇：認知症の方への接し方 角野講師の講義 

緑園地区の活動紹介パネル  



 

 

 

（主催：緑園サロン） 

「第１５回緑園なえば保育園卒園を祝う会」が、３月１日（木）緑園地域交流センターで開催された。向田保育園長の

「第１回卒園児は今年成人式を迎えた」とのご挨拶には、一斉に大きな拍手が！ 皆で手をつなぎ大きな輪を作っての

ダンスタイム、玉投げゲームでは“元子ども”のおじいちゃん・おばあちゃんたちも加わりチーム対抗戦で盛り上がる。 

おやつタイムの後は昔あそび（コマ回し・他）、あちこちから“できた!”の喚声が湧く。東花会ハーモニカクラブの演奏に

合わせて歌い、園児たちの “歌のプレゼント”で楽しい２時間余りの会はお開きとなった。 ４月から１年生 『祝ご入学』 

 

 

 

 

 

 

 

 

フルート、フラダンス、日本舞踊、ハーモニカなどを楽しむ !! 
緑園地区社協と同地区民児協は、３月３１日（土）、特別養護老人ホーム『希望苑』を訪問した。 

続々と披露されるフルート演奏・フラダンス・日本舞踊をすっかり堪能、ハーモニカとフルートのコラボによる懐かしの

メロディを合唱するなどして楽しい時間もアッという間に過ぎ、「みなさんお元気で！」と来年の再会を約し閉幕した。 

当施設は今年３０周年を迎えるという。施設長・職員との懇談会では、創立以来の活動を綴った記念スライドショーを

観賞、施設の業務内容説明に続き、移動サービス・多機能型介護サービスなどについて意見を交換した。終わりに、

「当施設は緑園から近いので、介護に関することは何でも相談して欲しい。」とのお話があり閉会した。 

 

 

 

 

 

 

 

緑園地区社会福祉協議会 http://www.ryokuen.gr.jp/external/shakyo/ 

関連記事は、緑園地区社協のホームページをご覧下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ボランティア募集】 親と子のいばしょ“ぐりん”では、活動のお手伝いをしていただけるボランティアを募集しています。 

（問合せ先）  親と子のいばしょ“ぐりん”  代表：高橋和子、 電話：045-813-1269 

「賛助会費」は地区社協の福祉の応援団、「賛助会費」で貴方も緑園地区社協のサポーター！ 

賛助会費は地区社協の重要な活動資金として使用されます。皆様のご支援が地域の福祉の力となっています。 

毎年自治会を通して、ご理解・ご協力をいただいています。 

緑園社協 検索 

毎月予定/曜日 行　　　　事 場　　　　所 主催団体等 備　　考

第２木、第４金曜日 高齢者対象サロン 緑園地域交流センター 13:30 緑園サロン 申込み不要

第１・第３木曜日 親と子のいばしょ 緑園地域交流センター 10:00 ぐりん ボランティア募集中

月・水・木・金曜日 親と子の居場所 ジスタス２Ｆ（郵便局上） 10:00 ピッコロひろば 申込み不要

第２火曜日 大人の居場所（ふらっと） 緑園地域交流センター 10:00 民児協 申込み不要

第２・３・４ 水曜日 健康体操教室 緑園地域交流センター 10:00 ＲＳＣ

第２土曜日 ヨガ教室 緑園西小学校 10:00 ＲＳＣ

第３日曜日 南北緑友会例会 緑園クラブハウス 11:00 南北緑友会 シニアクラブ

第４木曜日 あかちゃん教室 緑園自治会館 10:00 保健活動推進員会 申込み不要

第３金曜日 緑園地区社協定例会 緑園地域交流センター 18:00 緑園地区社協 理事役員会

５月２０日（日） 緑園地区社協定期総会 緑園地域交流センター 15:00 緑園地区社協 評議員・理事・役員

５月２７日（日） 福祉保健計画研修会(第１回) 緑園地域交流センター 9:30 緑園地区社協

６月６日（水） 一人暮らし高令者茶話会 緑園地域交流センター 13:30 緑園地区社協

６月２４日（日） ふれあいフェスティバル 緑園地域交流センター 9:45 地区社協・地区シニア連 別途案内

時間
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フラダンサー勢揃い！ フルートに魅せられ！ フラダンスを楽しみ！ ハーモニカとフルートのコラボ ! 

コマ回し みんなでダンス ハーモニカ演奏 園児から歌のプレセント 

日本舞踊を堪能！ 


