
 

 

 

 

 

 

 

 

第４期福祉保健計画(令和３年～令和７年）の健康づくりと介護予防対策として令和３年度より緑園地区社協の重点施策

「ふれあい健康づくり委員会」を発足し近場の公園を利用したラジオ体操を検討してまいりました。この活動は「緑園地区

ふれあい健康づくり：ラジオ体操」で高齢化した緑園地区の福祉活動の一環として各自治会と連携し又、保育園・子ども

会と一緒に（高齢者と子供のつながり・ふれあい）を推進するものです。以下活動状況を報告致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                （緑園地区ふれあい健康づくり委員会） 

 

 

 

 

 令和４年４月に横浜市立義務教育学校「緑園学園」が設立開校致しました。 

当学園の開校は緑園地区の長い間の念願であり、周辺の名瀬・新橋・岡津等の地域の児童・生徒の総数約１０００名が 

通学する地域となりました。開校に当たり従来より行っていた見守り活動に新しく旧緑園西小学校区の通学路が設定され

新たに見守り活動がスタートしました。１～４丁目の 

自治会の協力の他、全部で１８個人団体の皆様で 

７月まで活動してきました。７月１３日に登下校時の 

安全向上を図る為、緑園学園の校長・准校長を含む 

「第３回見守り会議」を開催しましたので報告致しま 

す。                            

（緑園地区活性化委員会・通学見守り部会） 
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開催予定は各自治会の掲示板に掲載されますので確認ください 
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１丁目：稲荷谷公園 2 丁目：東田谷公園 3 丁目：子易谷公園 8/26 から 

4 丁目東：ｺﾐｾﾝ前 5 丁目：北ノ入公園 

6 丁目：須郷台公園 7 丁目：7 丁目公園 

正門前見守りの様子 見守り会議の様子 



 

 

《緑園地区集いの場・居場所の紹介》 

◆緑園ふれあい健康づくり  各自治会の公園等で誰でも参加 

◆東の街「東花会」    ６０歳以上高齢者会員の集い 

◆２丁目「井戸端会議」  自治会親睦の居場所 

◆西の街「水曜会」    自治会員の居場所 

◆５丁目居場所「つながり」自治会員の交流の場 

◆緑園サロン       ６０歳以上高齢者会員の集い 

◆南北緑友会       ６０歳以上高齢者会員の集い 

◆民児協「ふらっと」   大人の居場所 

◆地区社協「食事会」   一人暮らしの高齢者対象 

◆「さくらカフェ緑園」  高齢者対象の食事提供 

◆子育て支援「ぐりん」  親と子の居場所 

 

 

 

令和４年度もはや半年過ぎました。引き続き新型コロナの感染防止策に伴い緑園地域の各種行事が制限されている

状況にあります。緑園地区社協は今年度設立３０周年を迎えて以下の行事を記念イベントとして開催することになりま 

した。いずれも今までと替え規模の縮小と開催場所の変更を行い、新型コロナ感染防止対策を行って開催致します。

開催内容等との詳細は、後日チラシ等によりお知らせ致しますので皆様の参加をお待ち申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

地域の高齢者（６０歳以上の泉区緑園在住）対象としたふれあいサロン活動と仲間作りを目的としコロナ渦の中も地域

密着で情報交換・お友達作り中心の活動をしています。軽いストレッチ・歌唱・クイズ・おしゃべり等、新橋ケアプラザから

提供される『時期の健康情報』などの活用で有意義な時間を過ごしています。 

開催日：毎月２回（第二木曜日、第四金曜日、但し８月は夏休み）13：30～15：30 

場所  ：緑園地域交流センター小・中会議室 

以前のようにゲームの種類（麻雀、トランプ、折り紙等）も増やせればいいのですが            

新年会、落語会、クリスマス会など季節行事も開催しております。 

予約なしで参加できますので気軽に遊びに来てください。お待ちしております。 

参加費一回 100 円（コロナ下でゲームは出来ません）  （緑園サロン 代表 木次） 

≪第４期福祉保健計画重点取組施策≫ 

急速に高齢化が進む今回の計画の中で、最も要望の多かった課題は「近場での居場所・ふれあいの場・健康づくりの       

場」でありました。地区社協としては連合自治会及び各自治会と協働し今後５年間の重点施策として取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記「集いの場」に参加ご希望の方は緑園地区社協：090-3426-0294 にお問い合わせください。 

2022 新年会の様子 

新型コロナ感染対策を徹底して開催しますので参加者のご協力を！ 

第２３回緑園福祉ふれあい祭り 

◆開催日  ：令和４年１０月２３日（日） 

◆開催場所：緑園地域交流センター 

及びひかりの園周辺 

◆時間    ： AM9：30～PM3：00 

◆参加対象： 緑園地域住民 

◆内容    ： 模擬店及び演芸各種 

◆主催    ： ふれあいまつり実行委員会 

第６回緑園キッズフェスティバル 

◆開催日  ：令和４年１１月６日（日） 

◆開催場所 ：緑園東公園 

多目的広場 

◆時間    ：AM10：00～PM12：00 

◆参加対象 ：保育園児及び未就学児 

◆内容    ：育児相談・ゲーム・運動等 

◆主催   ：緑園地区子育て支援協議会実行委員会 


