
 

 

↑会長挨拶  ～総会成立↓ 

 なえば保育園園児も参加する五丁目体操 

 

 

 

 

『子育て支援及び地域交流事業を強化』 

 ５月１８日（日）令和６年に引続き、緑園地域交流センターにおいて、緑園地区社会福祉 

協議会の定期総会が開催された。当日は晴天にも恵まれ、定数５０のところ２６名が参加し 

委任状３通と併せて２９票で、総会は問題なく成立した。  

続いて令和６年度事業報告及び決算・監査報告、令和７年度事業計画、予算、役員選出の 

各議案が付議され、何れも承認された。 その後、一般質疑は出なかったので、区社協・ 

貝沼会長の挨拶、区社協・今村事務局長の紹介、泉区・小川課長より泉区支援チームの 

紹介が行なわれた。 最後に顧問菅野英夫氏の挨拶を実施して、令和７年度の緑園地区 

社会福祉協議会第３３回定期総会は無事終了した。                   （総務部） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４期福祉保健計画(R3～R7)の一環として推進してきた「ふれあい健康つくり」の活動の中で 

各自治会にてラジオ体操を実施してきました。今年度はその最終年度にあたり、 

引き続きそれぞれの自治会で、保育園や子供会と連携したり、実施日時を公園清掃と組合せたり、      

あるいは夏休みに集中的に実施するなど、地域毎に工夫 

しながら実施していきます。会場並びにスケジュールに関しては、 

ポスタをご参照ください。緑園地区の住民であればどこの会場 

でも参加できます。地域住民や保育園児等のふれあい、健康 

づくりが目的ですので、地域の仲間づくりの場として積極的に 

ご参加下さい。         （ふれあい健康づくり委員会） 

 

 

                 

     令和７年６月８日交流センターにて三地区合同研修会が開催されました。区役所、区社協、緑園連合、地区社協、 

三地区民児協等の協力を得て総勢 50 名の参加を得ました。コロナ禍 4 年間は中止しておりましたが、中川地区から 

中川、新橋、緑園と三地区になったのをきっかけに始まった研修会です。今年は第 30 回目が緑園地区で開催しました。 

残念なことに今回で最後となりました。                                     民児協 堀口澄枝 
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6 月 5 日（木）10：00～地域交流センターで、さくらカフェ茶話会が開催されました。 

当日は、新橋ケアプラザの丹下さんより、「熱中症に負けないからだづくり」について、 

お話をして頂きました。また、3A 体操という手の指から体全身を使い、左右の動きを 

互い違いにするなど体と頭を使った体操に悪戦苦闘しながらも、皆さんとても 

楽しんでいらっしゃいました。今後も多くの方々に参加して頂ける居場所に 

なるように、スタッフ一同工夫をして頑張ってまいります。 

  さくらカフェ緑園代表：上野ひづる 

 

 

 

 

４月２２日子育て支援連絡会の全体会が行われました。連絡会は緑園地域の３保育園、乳幼児の子育て支援団体、

新橋ケアプラザ、緑園地区社協及び区役所等から構成され、子育て世代の困りごとや悩みごとに関する情報を交換 

しています。緑園地区は１９８７年に入居開始されて３８年が経過し、当時の子どもはすでに中年高年になりまさに

子育て世代になっています。小学生、中学生の子育て世代には、小中一貫校である緑園学園は校内施設も充実して 

おり、郊外は毎朝ボランティアに見守られて登校し学び舎の環境は整っています。しかし、令和５年の泉区地域分析

結果報告書によると緑園地区は平成２７年に比べて未就学、小学生、中学生、高校生はいずれも減少し、未就学、 

小学生、中学生人口は泉区全体や横浜市の数値より低くなっています。また、 

いずみ野線沿線の中で緑園地区は新規入居者が少ない地域との調査結果もあります。 

その要因は住居費がやや割高な面が影響していると思われますが、子育て 

世代が「住んで良かった」、「子育てしやすい」と感じられる街を目指して、 

地域住民が子どもと保護者を暖かく見守ることが大切ではないかと考えています。 

緑園地区社会福祉協議会 会長 伊藤 正男 

 

 

皆さん楽しい汗をかいてみませんか。小学生から年配者にも幅広く楽しめます。 

ヨガ教室は毎月第 2 土曜日、健康体操は毎月第２・３・４水曜日(10：00～)に 

交流センター多目的ホールで行われています。 

 

『参加者募集』 ヨガ教室＆健康体操教室では参加者を募集しています。 

問い合わせ先：RSC 小島優子 ０９０－３０４０－２３９４ 

 

 

 

 

 

 

 

緑園地区社会福祉協議会 http://www.ryokuen.gr.jp/external/shakyo/ 

関連記事は、緑園地区社協のホームページをご覧下さい。 

                問い合わせ先：社協専用電話 “０９０－３４２６－０２９４”（受付時間 9:00～17:00） 
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